
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

Der er depot på ruterne: 

Energidrik og vand + 

Bananer, energibar og 

chokolade 

OBS: 
 
Udlevering af startnummer fra kl. 
08.00 på skolen. 
 
Gratis morgenmad fra kl. 08.00 
samt kaffe, kage, ringriderpølser 
m.m. efter løbet 
 

 

 

PRIS  
35 km – 75 kr. 

75 km – 115 kr. 

110 km – 150 kr. 

 

 

TILMELDING 
www.NSU-Als.dk 

 

Svend Erik Petersen 

Tlf: 20 16 46 59 

Mail: se-als@mail.dk 

 Foto: Bent Rask 

http://www.nsu-als.dk/

